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Il vescovo di Frosinone-
Veroli-Ferentino ha
voluto toccare con

mano le tante poverta

della capitale Maputo

Ad accompagnarlo il
fidei donum don Ferretti

La visita di Spreafico tra i senza dimora del Mozambico

1 vescovo di Frosinone-Veroli-Ferentino, Ambrogio
Spreafico, ha fatto visita alla diocesi africana di Ma-
puto, capitale del Mozambico, dove da circa un anno &
parroco don Giorgio Ferretti, sacerdote fidei donum del-
la diocesi laziale e gia segretario particolare del vesco-

elacuragratuita dell 'Aids, creato e portato avann daivo-

carichi nella diocesi di Frosinone-Veroli-Ferentino, sia
io parti VesCcovo checo-

lontari della Cos adiSant’Egidio. ut-
ture sono supportate anche dalla Cattedrale di Mapu-
to, dedicata a Nostra Signora dell'Immacolata Conce-
zione e dove don Ferretti adesso & parroco. Quella del-

vo. Durante lawsna.dura(aunz i preaficoha  la Cattedrale & una delle plu grandl realta paslurall del
i uul Maputo, pp Fran- (basti pensare chy
ClSCOChImOlO eil il lano Ed- do in queste

gar Pena Parra. Particolarmente slgmﬁcatlve le visite di
Spreafico, accompagnato dadon Giorgio Ferretti, aisen-
za fissa dimora che si trascinano per le strade di Mapu-
to eal centro “Dream’, una struttura per le prevenzione

per ricevere il Sa-
cmmento della Cresima) e abbraccia il centro storico
della citta. E qui don Ferretti, per tutti oramai “padre
George”, lavora tra i pil1 poveri, i bambini e le persone
che non hanno una casa, dopo aver ricoperto vari in-

me membro dell'unita pastorale del centro storico del
capoluogo ciociaro, con tre parrocchie affidate alle cu-
re di pit1 sacerdoti. A Maputo don Ferretti sta inoltre la-
vorando fattivamente per ristrutturare una chiesa de-
dicata a san Giovanni Paolo II, chiusa da qualche tem-
po. Nel corso della sua visita Spreafco haanche presie-

dutola eucaristica d le nella Cat-
tedrale davanti a circa duemila fedeli.

Igor Traboni
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Spreaﬁco durante la visita a Maputo

Il progetto

Duecento chilometri

fra Galilea, Samaria

e Giudea, toccando luoghi
santi cristiani ma anche

un Kibbutz israeliano

e un villaggio beduino: una
App e una guida permettono
di rivivere I'esperienza

di chi segui il Signore
nutrendosi della sua Parola

[n cammino sui passi di Gesu

Col «Sentiero del Discepolo» a piedi da Nazareth a Gerusalemme

Lorenzo RosoLi

n gesto di pace. Lungo due-
U cento chilometri. Ealto pit1 del

muro che separa israeliani e
palestinesi. E di quelli che vorrebbero
dividere ebrei, cristiani e musulmani.
Un pellegrinaggio, tutto a piedi, da Na-
zareth a Gerusalemme. Sulle tracce di
Gesli. Nella compagnia del cardinal
Martini ‘Trovando ospitalita in parroc-
chie ane e in villaggi musulmani,
in un kibbutz israeliano della Galilea e
in un accampamento beduino a meta
strada fra Gerusalemme e Gerico. E il
«Sentiero del Discepolo, ideato e pro-

cammino di Gesl e dei suoi discepoli
verso Gerusalemme - come il Tabor,
Nam Slchem. Gerico, Betania—ealcu-

ita custodi di anti i

cristiane, almeno bizantine - come
Burkin e Sebaste.

Quello proposto da Mezzenzana - at-
tenzione-non & un viaggio in unaTer-
ra Santa “musealizzata’, tutt'altro, ma
un'immersione nella realta d'oggi con
i suoi drammi, le ferite, i segni di spe-
ranza, la vita quotidiana delle comu-
nitachelaabitano. Ecco, dunque, le tap-
pe al kibbutz di Mizra, nelle citta pale-
stinesi diJenin e Nablus, nei villaggi cri-
sliani di Zababdeh e Taybeh e nell'ac-
beduino di Abu Kamis -

posto da Silvano diretto-
re dell'agenzia Duomo Viaggi di Mila-
no, che in trentasette anni da pellegri-
no, turista e guida, ha fatto oltre cento
viaggi in Terra Santa.

Mezzenzana aveva un sogno: «Poter
percorrere a piedi la Terra Santa». Da
nord a sud. Galilea, Samaria, Giudea.
Dopo tanti anni, dopo tanti viaggi, quel
sogno ediventato realta. Grazieal con-
tributo decisivo di una guida palesti-
nese musulmana, Nedal Jamil Sawal-
meh. Egrazie alle nuove tecnologie che
permettono di camminare in sicurez-
za senza dover segnare il territorio —
«perché la terra non ci appartiene, su
questa terra siamo tutti pellegrini, co-
me ci insegnano i beduini», scandisce
Silvano. Dunque: chi volesse percor-
rerlo non cerchi canelll ai crocevia o

tracce divernic
tieri. Piuttosto: vada in libreria a pro-
curarsi Il Sentiero del Discepolo, come
s'intitola la guida scritta da Mezzenza-
na e pubblicata dalle Edizioni Terra
Santa. Quindi scarichi la app e seguail
percorso utilizzando il Gps dello
smartphone. Lo attende un itii

siamo a Khan al Ahmar, il villaggio nel

Terra Santa

Ideato dalla guida milanese
Silvano Mezzenzana
con un collega palestinese
e islamico, I'itinerario si
offre come «gesto di pace»

lehasedela celebre «Scuoladi

me» e sul quale pende la minaccia di
demolizione da parte delle autorita i-
sraeliane. Quale introduzione al cam-
mino, Mezzenzana suggerisce di recar-
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Dedicato al cardinale Martini il percorso guidato dal Gps

UnlIbmemaAppperrwmmllcammhodGmedelsuol
Gui

idati dalascolto

Galilea a

della Parola di Dio. Nell'abbraccio della Terra Santa d’oggi.
Ecco le due “risorse” del progetto «ll Sentiero del Discepolo»,
ideato da Silvano Mezzenzana con l'aiuto di Nedal Jamil
Sawalmeh, guida in trekking di gruppo diplomata all'Universita
di Betlemme. Acquistando la guida «ll Sentiero del Discepolo»
(Edizioni Terra Santa, 224 pagine, 16 euro) & possibile
scaricare gratuitamente da App Store o da Google Play la App
'omonima, che funziona «offline» e contiene la tracciatura sulle
mappe digitali di tutte le tappe. Cio rende possibile seguire
con precisione, utilizzando il Gps dello smartphone, Pintero
percorso — d\emnésegnahatevraeont-atﬂdlvemlceo

palette i (-} i

Maria Martini, alﬂveseovodlMllanodaHWQalm.lllbm,
con la descrizione delle tappe, contiene non solo una messe
di informazioni utili, ma anche una ricca proposta di itinerario
spmtuale curata da don Andrea Zolli, con 15 «Icone

i testi di Martini. (L.Ros.)

e alcuniil

in undici tappe che tocca i luoghi del
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siaGiv'at Avni, in Galilea, dove nel 2013
venne piantata una forestain memoria
del cardinale Carlo Maria Martini. Chi
Vi si recasse oggi, vi troverebbe solo u-
na «promessa di foresta». Dov'e stato
collocato il cippo con la dedicazione,
rimarra tuttavia una radura. «Quando
gli alberi saranno cresciuti, Ii si conti-
nuera a vedere il cielo, dal quale di-
scendela Parola disalvezza chesi fa car-
ne in Gesu Cristo e ci guida nel cam-
mino. Ecco: quella “radura dell'ascol-
to” il punto di partenza ideale di que-
sto pellegrinaggio». Un altro suggeri-
mento? «Prima di entrare al Santo Se-
polcro, come accadevaai pellegrini an-
tichi, essere ricevuti dal custode di Ter-
raSanta, e da lui farsilavarei piedi». Ma

L’App «ll Sentiero del Discepolo»

c'eunadodicesima tappa, acompleta-
re - e in realta riaprire - il «Sentiero del

Diocesi in festa
Susa onora la Vergine
del Rocciamelone

I dono dell’olio votivo

omenicala Chiesa di Susa celebralaso-
D lennita della Madonna del Rocciame-
lone, patrona della diocesi. 'evento &
molto sentito dalla popolazione: ogni anno il
Santuario di Mompantero e la Cattedrale sono
gremite di persone che si assiepano anche sul
sagrato, mentre nell’aria si diffondono le note
gioiose delle bande musicali e le campane suo-
nano a festa. Alle 10.30 la Messa al Santuario
sara presieduta dal vescovo Alfonso Badini Con-
falonieri e concelebrata da diversi sacerdoti.
Duranteilrito di offertorio lacomunita di Mom-
pantero offrira I'olio per lalampada votiva che
verra accesa dal parroco e dal sindaco. Alle 12,
in un clima di fede e di emozione, si elevera la
supplica alla Madonna del Rocciamelone. Nel
pomeriggio prevista la recita del Rosario e la
celebrazione della Messa, la benedizione dei
bambini e il dono della medaglia della Vergine.
Alle 20.30, dopo la preghiera dei Vespri, una
processione solenne nella Cattedrale.
La solennita di domenica & preceduta da nove
giornate di preparazione nel Santuario di Mom-
pantero, in cui viene dato ampio spazio alla ce-
ione eucaristica, al della Ri-

Discepolo»: quella da Gerusalemme a
Emmaus. «Quale miglior viatico dalla
Terra Santa?».

«l nostro intento & quello di offrire al
pellegrino moderno la possibilita diri-
peterel'esperienza dei discepoli di Ge-
sl che camminavano con lui e si nu-
trivano della sua Parola», scrive Mez-
zenzana nella premessa alla guida. «Il
cammino & lametafora pit utilizzata e
chiara dell’esperienza umana - e la

conciliazione e al Rosario. La Messa serale &
presieduta  dal
vescovo Alfonso
Badini Confalo-
nieri e animata
dalle varie vicarie
della diocesi. Al-
cune giornate
della novena so-
no dedicate a te-
mi specifici. Cosi

Chlesa si del'msce “popolo di Dio in il 28 luglio & sta-
—.Per iamo che todedi alvo-
unire la lettura della Parola con la fati- lontariato, conu-
ca-e la bellezza — del i sia na di
un'offerta “naturale” di spiritualita che Pierluigi Dovis, - o
I'uvomo desiderasempre». «Proprio per- direttore della Madonna del Rocciamelone

ché attraversa i territori senza alcuna
precomprensione politico-sociale, ma
con attenzione alle condizioni di vita
dellecomunitaresidenti-riprendeil te-
sto — il Sentiero del Discepolo si pone
oggettivamente come un gesto di pa-
ceinun contestoafflitto dagrandi pro-
blemi relazionali tralo Stato d'Israele e
la Palestina. Il Sentiero del Discepolo &
cosi disponibile e fruibile non solo per
i “camminatori cristiani” ma per tutti
coloro cheamanoil cammino per mo-
tivi spirituali, culturali e di puro piace-
re». Laposizione daassumere, dunque,
sia quella dell’«intercedere», come
chiedeva Martini, cioé del «cammina-
re fra i contendenti» per tenerli lonta-
ni quanto basta perché il conflitto non
li annienti «e insieme creare lo spazio
della parola e del dialogo». No, farsi pel-
legrini in Terra Santa, alla sequela di
Cristo, non & davvero, non & mai, fuga
dalla storia ma esperienza di riconci-
liazione. Con Dio, con gli altri, con il
creato. Con noi stessi.

Caritas diTorino,
sul tema «Volontariato come opportunita di
crescita per i giovani. Promuovere la scelta vo-
lontaria da parte delle associazioni e dei grup-
pi». 1129 luglio si & tenuta la giornata della fa-
miglia; ieri la giornata sacerdotale e la giorna-
tadell’Ordine francescano secolare e dell'Apo-
stolato della preghiera. Particolarmente signi-
ficativa la giornata di domani dedicata ai sof-
ferenti, con una scelta che nasce dalla costan-
te attenzione del vescovo per quanti sono nel-
la prova e dalla sua generosa prontezza nell'a-
scoltare e aiutare le persone, testimoniando la
carita di Cristo. Nella giornata per gli ammala-
ti sono in programma le visite a Casa San Lo-
renzo e aVilla Gabriella a Sant’ Ambrogio di To-
rino, alla Casa Albergo Nostra Signora del Roc-
ciamelone a Borgone Susa e alla Casa Amica a
Chiomonte.
«La Madonna ci porta a Ges, sottolinea Ba-
dini Confalonieri. «LaVergine del silenzio e del
Magnificat ci aiuti a leggere ogni giorno la Pa-
rola di vita, a custodirla nel nostro cuore e ad
applicarla nel nostro quotidiano».

Donatella Coalova
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