Ecco come mettere ordine nella propria vita

Le Edizioni Terra Santa ripropongono uno dei
testi piti amati del cardinale Carlo Maria Mar-
tini: Mettere ordine nella propria vita (175 pa-
gine, 16 euro).

Scrive nella prefazione il gesuita Carlo Casa-
lone sj, presidente della Fondazione intitola-
ta al grande biblista e vescovo: «Nel 1992, in
seguito ad alcuni anniversari ignaziani, gli fu
chiesto dai vescovi lombardi di dare loro gli
Esercizi secondo il testo letterale di Ignazio,
cosa che egli non aveva pill fatto da anni, poi-
ché gli sembrava un “anacronismo storico”:
la richiesta dei vescovi lombardi risulto per
lui “una sorpresa e una sfida”. Ma anche in
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le quinte della predicazione di Martini».

Per il cardinale Martini «<mettere ordine» si-
gnifica cercare il bandolo della matassa che
il destino ci pone nel presente, nella trama in-
tricata dei doveri da affrontare, delle prove da
superare, delle speranze da coltivare. Mette-
re ordine, inoltre, significa porsi in ascolto di
quella Voce interiore, che puo aiutare a met-
tere nella giusta prospettiva i bisogni e i de-
sideri, gli affetti e le relazioni. Il libro suggeri-
sce un itinerario spirituale accessibile e sem-
plice, che invita a fare propri alcuni atteggia-
menti, indispensabili per ridare senso al non-
senso del nostro vivere caotico e frettoloso.

questo caso i frutti furono copiosi, sia per i benefici tratti A chi si rivolge questo testo? «Al lettore che percepisce

dai partecipanti al ritiro, sia per aver offerto una pit espli-

l'urgenza del cambiamento. Nessuno ci impedisce di tra-

cita presentazione di quanto restava abitualmente dietro sformare la nostra vita se non noi stessi».




