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CULTURA & SPETTACOLI

Cena didattica
con il grande chef
all’'accademia di Alba

Fabio Ingallinera, chef catanese classe
1986, che dopo tanta Sicilia ha scelto la
grande cucina piemontese, prima
all'Antica Corona Reale di Cervere e
poial Nazionale di Vernante, dove € sta-
to insignito di una stella Michelin, & sta-
sera ospite della cena didattica «Palato
Nobile» di Alba Accademia Alberghie-

ra, con inizio alle 19,30. Durante la se-
rata i giovani allievi di cucina e di sala
interagiscono con gli ospiti sotto la pre-
ziosa guida dello chef. Per ulteriori in-
formazioni e prenotazioni: occorre tele-
fonare al 24.022.9618 oppure scrivere
ad accademia.alberghiera@aprofor-
mazione.itD.sc.—

Edapocoinlibreria, perle
edizioni TS, «Tutt’intorno
éFrancia» (359 pagine, 22
euro), dello scrittoree
giornalista Carlo Grande,
chevivetra Torinoe
Mondovieamamoltoil
Cuneese. Illibro, comedice
il sottotitolo, ¢ un «Grand
tour sentimentaledalle
brumediCalais allaluce di
Marsiglia». Oltre che
guida letterariaedi
viaggio, indaga 'animo
dei «cugini» eilrapportodi
rivalita-amicizia che noi
italiani e piemontesi
abbiamo con loro. Eccone
un’anticipazione.
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a Francia e I’Altro-
ve, Ailleurs. Amia-
mo l'amore che ha
per l'amore: due
amanti in un bar, un pro-
fumo che possiede, un
istante di gloria al risto-
rante con lei, forse la peti-
temortinunalbergo, il re-
spiro profondo e i silenzi
su un viale, le parole fug-
gite chissa dove.
La Francia € un mix di
ragione e sentimento, &

In famiglia ascoltiamo
le canzoni dei Conte
Brothers e del cugino
chansonnier Testa

un riflesso di fiamme sul-
la corazza di Giovanna
d’Arco. E rumore d’acqua
e musicadifiume, del Mis-
sissippi: i francesi erano li
quando fu creato il jazz,
nella Nouvelle Orléans.
C’erano gli afro-america-
ni ma c’erano anche loro,
gli acadiani, i cajun dei
bayou, delle paludi, i fran-
cesi dell’Acadia cacciati
dal Canada, che sirifugia-
rono in Louisiana e s’in-
fiammavano cantando la
miseria. Ah, ’hotjazz!
(...) Si, qualcosa da di-
re sulla Francia I’avrei, ho
moglie e nipoti e amici
francofoni, in casa parlia-

l.a Francia

e ’Altrove-Ailleurs

mo un mélange franco-ita-
liano e italo-francese, di-
ciamo rallare (barbotta-
re) e adiritur (addirittu-
ra), pesibile (calmo) e
purrito (marcio), motar-
di (motociclisti) e bugro
(poveraccio: per 'analisi
storica consiglio il film di
FredoVallaBogre. Un’ere-
siaeuropea).

In famiglia ascoltiamo
le canzoni dei Conte Bro-
thers e del cugino chanson-
nier Gianmaria Testa, lo
rivedo ancora all’Olym-
pia, Gianmaria il caposta-
zione di Cuneo che mi in-
segnava il finger piking e
miaccompagnava a navi-

gare in un mare di stru-
menti vicino ad Alba, a
comprare una chitarra.
Non & per nulla strano
che la sorella, da bambi-
na, giocasse con Carla
Bruni.

A Marsiglia siamo di ca-
sa, adoriamo le plages dei
Catalans e du Prophéte,
cui Jean-Claude Izzo ha
dedicatoisuoi ultimiver-
si- 7 gennaio 2000, poco
prima di morire - recitati
in musica dall’amico
Gianmaria: «Un’onda e
venuta a baciare i loro
piedi/ ed era come la be-
nedizione di un profeta/
di quel profeta anonimo
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che seguono coloro/ che
credono nella verita del-
la bellezza» (Plage du
Prophete).

(...) Ci sono molti mo-
di per passare il confine,
molti varchi per la Fran-
cia.

Da Torino si puo scende-
re in Liguria e puntare a
Ovest, verso Ventimiglia;
chi ama la montagna puo
superare valichi ancora
piu selvatici, la Valle
Stretta a Bardonecchiaoi
cuneesi Colle di Tenda e
quello della Maddalena,
pit a Nord. Ci si puo an-
che andare a piedi, alla
maniera antica, salendo

al Buco di Viso, sotto il
Colle delle Traversette,
primo traforo alpino nel
Marchesato di Saluzzo.

In Francia ci si arriva per
gradi o si piomba per balzi,
scavalcando le Alpi. La stra-
da che percorro piu fre-
quentemente verso la Pro-
venza € quella del Mongi-
nevro: dopo la Valle di Su-
sa, la «strada di Francia»,
dopolesette balze della Sa-
cra di San Michele e dopo
Cesana (da cui pare prove-
nisse la famiglia di Céz-
anne), percorro la valle
della Durance.

In subordine (¢ chiusa
nei mesi invernali) risal-

Dalle brume

di Calais

alla luce

di Marsiglia

[l nuovo libro

di Carlo Grande

go laValle Varaita verso il
Colle dell’Agnello: attra-
verso nuvole e marmotte
scendo lungo la valle del
Guil, fino a Mont-Dau-
phin eritrovo la via princi-
pale, quella del Mongine-
vro, lungo la Durance.

Per entrambe, tra il ver-
de delle conifere o il gri-
gio dei castelli e delle roc-
ce, ho gia negli occhi I’az-
zurro miraggio e I'incon-
tro con il mare e con la lu-
ce, il blu eil bianco, i colo-
ri di Marsiglia. Lungo la
Valle di Susa penso gia al
caldo dello Chéateau d’If e
a Dumas, e alla spiaggia
dei Catalans, quartiere do-
ve abitava la fidanzata
del Conte di Montecristo;
vedo le ragazze vestite
leggere di Izzo, il Bar de
laMarine di Pagnol, I'’Esta-

Ci sono molti modi
per passare il confine
molti varchi
per la Francia

que e il porto di Guédig-
uian, i pini marittimi di
Cézanne.

Il Colle dell’Agnello &
aspro, impraticabile nella
brutta stagione e meravi-
glioso d’estate - non nella
bolgia di Ferragosto -
quando dopo Chastel (Ca-
stello, ’antica Castelpon-
te, oggi Pontechianale), &
solo silenzio e scroscio
della montagna, nebbio-
ni. Dopo Chianale, ultimo
paese della Valle Varaita,
ecconuvoleinviaggio, pi-
golare intermittente di uc-
celli fra i larici e la nota
bassadel torrente. —
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ORGANIZZATI DALLA BIBLIOTECA GIOVANNI ARPINO DI BRA

alattro giorni di letture animate, storie
e visite guidate al museo del giocattolo

In occasione della settima-
na nazionale 2022 di «Nati
per Leggere» - il program-
ma che sioccupadi promuo-
vere il diritto alle storie dei
bambini finanziando attivi-
ta di lettura rivolti a fami-
glie e bimbi entroi6 anni di
eta - la biblioteca Giovanni
Arpino di Bra organizza
una quattro giorni di eventi
dedicatiai piti piccoli.

Si comincia sabato con
due appuntamenti firmati
«Bibliobebé»: sitrattadilet-

ture animate a cura dell’as-
sociazione Teatrulla dal ti-
tolo «Letture all’arrembag-
gio! Piccole storie per gran-
di futuri lettori». Gli orari:
dalle 10 alle 10,45 spazio
dedicato ai bambini 9-18
mesi, mentre dalle 10,45 al-
le 11,30 per quelli dai 19 ai
35mesi.

Ingresso gratuito e preno-
tazione obbligatoria allo
0172413049.

Per l'occasione, la sala
bambini dellabiblioteca sa-

ra eccezionalmente aperta
dalle9alle 12,30.
Domenica il divertimen-
to raddoppia: sono infatti
in programma delle visite
guidate al Museo del Gio-
cattolo accompagnate da
letture animate per bambi-
ni di eta superiore ai 3 anni
(alle 15,30 e alle 16,30, a
cura dell’associazione Re-
spiro) dal titolo: «Ma lo sai
che anche i giocattoli ama-
no i libri? Vieni a scoprire
quelli preferiti dai giocatto-

li del Museo». Prenotazio-
ne  obbligatoria  allo
0172-430185. Ingresso gra-
tuito periresidentidiBra.
Siprosegue lunedi 21 no-
vembrealle 17, quandonel-

Letture animate saranno curate da Daniela Febino

la sala conferenze del cen-
tro polifunzionale Giovan-
ni Arpino si terra un nuovo
incontro dilettura dedicato
ai piccoli dai 3 ai 6 anni. Gli
operatori dell’associazione

Tetrulla animano «La pau-
ra non fa paura». Ingresso
gratuito, non € necessaria
laprenotazione.

L'ultimo appuntamento
in programma e per marte-
di 22 novembre, con nuove
letture animate curate da
Daniela Febino dal titolo «Il
boscomagicoracconta». Ec-
co gli orari: dalle 17 alle
17,45 perbambini 9-18 me-
si, dalle 17,45 alle 18,30
per quelli dai 19 ai 35 mesi.
Ingresso gratuito e prenota-
zione obbligatoria allo
0172-413049.

Per maggiori informazio-
ni le persone interessate
possono comporre il nume-
ro 0172413049 o scrivere
all’indirizzo mail: bibliote-
ca@comune.bra.cn.it—
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